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Descubriendo Kenia — 2012

- ltinerario detallado dia a dia

Dia 1 Vuelo a Nairobi
Hoy tomarés el vuelo para comenzar tu aventura en Kenia pasando la noche a bordo.
Dia 2 Nairobi - Monte Kenia (180 km - 4 h)

A tu llegada a Nairobi tendrds un traslado a un pequefio camping a las afueras donde te
reunirds con el grupo y el guia para el desayuno. Entonces comenzards el viaje con un
recorrido a través del corazén de Kenia hacia el Monte Kenia (5199 m) la montafia mas alta
del pais. Viajards en un camién especialmente adaptado para tener las mejores vistas de los
animales y los paisajes de este increible pais.

Dia 3 Monte Kenia

Hoy tendrés la posibilidad de explorar esta reserva a pie, a caballo o en bicicleta. Podras dar
un agradable paseo rodeado de jardines y al pie de la montafa y
por el bosque tropical, donde tendrés una buena oportunidad de
observar monos colobos y varias especies de aves. También
puedes visitar las cuevas de los Mau Mau, donde hace 50 afios se
escondian los combatientes se esconden por la independencia.

Dia 4 Monte Kenia - Nakuru (230 km - 3,5 h)

Después de un temprano desayuno, partiremos hacia el parque
de Nakuru, donde tendréas tu primer safari. El parque de Nakuru
estd situado en el lago del mismo nombre y se conoce por
Nakuru ser un lago salado donde habitan cientos de flamencos.

Dia 5 Nakuru

A primera hora de la mafiana hards un safari por la reserva en busca de jirafas, cebras y
rinocerontes, que suelen estar mas activos con las primeras luces del dia. Después del safari
tomaraés el desayuno tiempo libre para descansar o acercarte hasta el pueblo de Nakuru. Por la
tarde, tendras de nuevo un safari en busca de los grandes animales africanos.

Dias 6 - 7 Nakuru - Naivasha (70 km - 1,5 h)

Hoy irds a Navaisha, y durante el sexto dia, tendrés tiempo para explorar los alrededores de
Navaisha. Podréas, por ejemplo, hacer un recorrido en barca por el lago, el mayor de agua
dulce del Gran Valle del Rift con una superficie de unos 110 km2.

Las tierras en las orillas del lago se utilizan normalmente para la agricultura intensiva y son muy
conocidos sus flores, las fresas y el Gnico vino de Kenia que merece la pena beber. El lago en si
mismo es un lugar perfecto para los amantes de la ornitologia, con méas de 400 clases de
péjaros. También podras descubrir los animales salvajes del parque nacional del Hell's Gate,
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uno de los pocos parques africanos a los que podrés acceder a pie. Tt solo o en grupo podras
hacer un espectacular y desafiante circuito en bicicleta por los alrededores, donde encontraras
una explanada llena de animales grandes y pequeiios que habitan alli como gacelas, cebras y
bufalos. Aqui es donde los buitres més grandes de Africa, los quebrantahuesos, construyen su
nido en las grietas de las pendientes.

Dia 8 Navaisha - Masai Mara (250 km - 6 h)

Hoy emprenderas un largo viaje por una carretera que ha visto mejores épocas, a través del
gran valle del Rift para llegar hasta la reserva animal de Masai Mara, donde llegaras al final del
dia. Los masai habitan en las tierras de pasto y hay varias manyattas (pueblos) de los masai en
los alrededores. Hards una parada en el mercado de Narok, y
podras ver a las mujeres masai con sus hermosos tocados y
collares de perlas. Més all4, la sabana se extiende y tendrés la
oportunidad de ver cebras, fius y otros animales grandes, en su
camino a Masai Mara.

Dia 9 Masai Mara

Temprano por la mafana y al mediodia participaréds en un
safari y tendras la oportunidad de observar a los hipoptamos
y cocodrilos que deambulan en el rio Mara. En el safari, B ade

exploraras el territorio en busca de los ‘Cinco Grandes': leones, leopardos, rinocerontes,
bufalos y elefantes mientras que cientos de péajaros pasan volando.

Cebras, guepardos, jirafas, antilopes y fius vagan alrededor de las extensas llanuras de la
sabana y buscan la sombra de las dispersas acacias. Las tardes en el campamento son toda una
experiencia con el sonido de los animales de fondo.

Dia 10 Masai Mara - Nairobi

Hoy emprenderés el viaje a Nairobi a través del imponente paisaje del gran valle del Rift. Por
la tarde, tendrés la oportunidad de salir a la ciudad y la noche la pasards en un campamento a
las afueras de la ciudad.

Dias 11 - 13 Nairobi - South Beach

Hoy irds en avién a South Beach, un bonito resort tropical en la costa, justo al sur de
Mombasa. Pasards la noche en un lodge cercano a la playa. Aqui, tendras tiempo para disfrutar
de la playa y podréds bucear para descubrir el
impresionante arrecife de coral cercano a la costa.
También tendras la oportunidad de hacer una excursién a
la cercana Mombasa. En el pasado, este viejo e histdrico
puerto era uno de las paradas de los barcos portugueses
en la ruta de las especias al lejano oriente. Es el puerto
més importante de Kenia y la ciudad tiene influencias
britanicas, asidticas, drabes y portuguesas que hacen de

Mombasa una ciudad muy interesante para el viajero.
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Dia 14 South Beach - Nairobi - Vuelo de vuelta

Desde Mombasa cogerds un autobus hasta Nairobi para posteriormente tomar tu avién de
vuelta a casa.

Dia 15 Llegada

Llegada a la ciudad de origen.

- Precios vy salidas

Salida 2012:

18 de junio, 14 de julio, 18 de agosto, 1 de septiembre, 13 de octubre

Precio minimo 4 participantes: desde 2199 €

Precio minimo 4 personas sélo safari 11 dias: 2099 €

Suplemento salidas julio, agosto y septiembre: 200 €

Suplemento habitacién individual: 35 €

Gastos de gestion: 25 €

El precio incluye:

e Vuelos internacionales de ida y vuelta, tasas de aeropuerto y carburante

e Alojamiento en los campamentos con establecimientos de restauracién

¢ Alojamiento en Tiwi Beach bungalows con bafio privado

e Transporte y safaris en los parques que se incluyen en el viaje en camién adaptado
e Vuelo Nairobi - Mombasa

e Entradas, peajes y permisos para el camién

e Conductor de habla inglesa

e Guia acompafiante de habla castellana

e Visita y entrada a los parques nacionales de Nakuru y Masai Mara

e Seguro bésico de asistencia en viaje

El precio no incluye:

e Gastos personales como comidas, bebidas y souvenirs
e Tasas de salida

e Entradas y excursiones opcionales

e Visado
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e (astos de gestion

Nota: Los servicios del cocinero estén incluidos pero el viajero tiene que pagar una cantidad
para el bote de las comidas

- Alojamiento previsto

o Nairobi: Indaba EA Campsite

o Monte Kenia: Mountain Rock Camp

o Lago Nakuru: Kembu Campsite
o Lago Naivasha: Fish Eagle Inn

o Masai Mara: Mara Springs Camp
o Tiwi Beach: Twiga Lodge

- Habitacién individual:

Si viajas a Kenia, existe la posibilidad de contratar la habitacién/tienda individual pagando un
suplemento de 35 € para la estancia en Tiwi Beach.

- Excursiones y visitas opcionales:

Con Descubrir Tours casi todas las visitas y actividades son opcionales para que ta decidas qué
quieres hacer en cada momento. En el viaje a Kenia el guia te ofrecerd la posibilidad de
organizar para ti y el resto del grupo algunas visitas y actividades como montar a caballo o
hacer un safari opcional, y si lo prefieres, siempre podrds hacer esas u otras visitas y
actividades por tu cuenta.

- Alojamiento:

Durante el viaje a Kenia dormirés en tiendas de campafa tipo safari en campamentos con
servicios de restauracién y necesitards traer tu propio saco de dormir. En el apartado
"Alojamiento" de este viaje puedes ver ejemplos de los hoteles que encontraras en este viaje.

- Transporte:

En Kenia viajards en un camién especial, adaptado para disfrutar al maximo de los safaris y
tener las mejores panorédmicas de tu viaje y realizards un trayecto en avidén y otro en autobus
entre Mombasa y Nairobi de ida y vuelta respectivamente.


http://www.indabaexplorations.co.za/tour-info/campsite/
http://www.mountainrockkenya.com/
http://www.fisheagleinn.com/
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- Guia acompariante:

En Descubrir Tours damos una gran importancia a los guias acompafantes de nuestros viajes,
por eso, casi todos nuestros itinerarios estan liderados por un guia profesional de habla
hispana. Todos los guias suelen ser originarios del pais que visitas y estdn en continua
formacién por parte de nuestros agentes colaboradores para asegurarnos que sus
conocimientos estédn actualizados y conocen bien nuestras rutas de viaje.

En todo caso, no olvides que nuestros guias acompafantes no son guias-conferenciantes, y es
posible que a veces no puedan darte muchos datos sobre un sitio o un monumento
determinado. Te recomendamos que lleves una buena guia de viaje que contenga toda la
informacién que puedas necesitar sobre la historia, fauna y flora de tu destino para que
disfrutes al méximo de tu aventura.

- Seguro de viaje:

En todos nuestros viajes hemos incluido un seguro de viaje con coberturas bésicas en
colaboracién con Europ-assistance. También te ofrecemos la posibilidad de que amplies este
seguro béasico contratando el seguro opcional que ofrecemos a través de Europ-assistance, que
para este viaje tiene un precio de 42 €.

Ten en cuenta que con estos seguros no estds cubierto en caso de que realices actividades
como snorkel, buceo, rafting, piragliismo, esqui  acuético, windsurf, piragitismo,
paracaidismo, parapente, ala delta, wvuelo en globo, bicicleta de montafa, sandboard,
snowboard, tour de canopy, descenso de cafiones, puenting, o espeleologia.

Si quieres realizar alguna de las actividades anteriores, te recomendamos que contrates un
seguro con coberturas especiales para actividades de aventura.

Para consultar las pélizas de los seguros que ofrecemos, ve a la pagina principal y pincha en el
apartado "Seguro de viaje incluido" o solicitanos un resumen de las coberturas y condiciones
del seguro opcional.

- Turismo sostenible

Viajar y descubrir nuevos paisajes y costumbres, disfrutar de la naturaleza, entrar en contacto
con personas de otras culturas y explorar ciudades y monumentos cargados de historia es una
experiencia fascinante. Por eso debemos ser responsables en nuestros viajes y dar a nuestros
hijos y nietos la posibilidad de seguir descubriendo este hermoso planeta.

Para nosotros es muy importante que el desarrollo de nuestras actividades y nuestros viajes sea
lo més ecolégico y sostenible posible y para ello buscamos siempre nuevas formas para reducir
al minimo su impacto en el entorno:

o No tenemos folleto impreso. Toda la informacién sobre nuestros viajes esta en nuestra
pagina web para evitar un gasto innecesario de papel y por eso | documentacién del
viaje, las facturas y los billetes de avién son electrénicos.
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En el dia a dia seguimos una politica de reciclaje y ahorro energético respetuosa con el
medioambiente y nos desplazamos en transporte publico para ir a la oficina.

Al organizar nuestros viajes intentamos, siempre que sea posible, utilizar alojamientos
y medios de transporte de empresas locales, ya que normalmente son menos
contaminantes y activan la economia local. Nuestros agentes receptivos son
conscientes de estas necesidades y hacen todo lo posible para colaborar con este
proyecto.

¢Qué puedes hacer ta?

Ta también puedes tomar algunas medidas para minimizar el impacto de tus viajes lo mas
posible:

Viaja en temporada baja y asi disfrutar de menos aglomeraciones y tréfico que durante
la temporada alta.
Utiliza el transporte publico para desplazarte al aeropuerto.

El agua potable es un bien escaso en la mayoria de nuestros destinos asi que procura
no malgastarla.

Ahorra electricidad apagando la television y el aire acondicionado cuando salgas del
hotel y utiliza las toallas al menos un par de dias.

Evita los souvenirs hechos con animales o plantas autéctonas pues hormalmente no se
pueden importar. Ayuda a que los animales, las plantas y los corales permanezcan en
su entorno natural.

Compra en las tiendas locales para impulsar asi el empleo y los ingresos de las
comunidades que visites.

Respeta las costumbres locales, las reglas de vestimenta y sélo haz fotos de la gente si
te dan permiso para ello.



